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血 乳 症 と は ， 乳 汁 中 に 赤 血 球 が 混 入 し ， 乳 汁 が 赤 味 を 帯 び た 状 態 で あ る 。 分 娩 後 に 発 見 さ

れ る 生 理 的 血 乳 症 の 発 生 機 序 は 不 明 な 点 が 多 く ， 適 切 な 治 療 方 法 は 未 だ 確 立 さ れ て い な い 。

血 乳 は 廃 棄 処 分 を 与 儀 無 く さ れ る た め ， 農 場 に 甚 大 な 経 済 的 ・ 精 神 的 負 担 を も た ら す 。 本 研

究 の 目 的 は ， 効 果 的 な 治 療 法 を 模 索 す る 第 一 歩 と し て ， 生 理 的 血 乳 症 の 病 態 お よ び 発 生 要 因

を 明 ら か に す る こ と で あ る 。 

 第 Ⅰ 章 で は ，血 乳 症 の 発 生 お よ び 治 療 状 況 の 調 査 ， 生 理 的 血 乳 症 の 発 生 時 期 の 調 査 ， お よ

び 血 乳 中 の 体 細 胞 の 種 類 と 割 合 に つ い て 調 査 を 行 っ た 。 そ の 結 果 ， 血 乳 症 の 発 生 は 全 泌 乳 期

間 の 中 で 分 娩 後 2 週 間 以 内 に 集 中 し て お り ， 乳 房 炎 や 外 傷 を 伴 わ な い 症 例 が 最 も 多 い こ と

が 明 ら か に な っ た 。 血 乳 は 分 娩 後 の 泌 乳 開 始 時 に 発 見 さ れ る こ と が 多 い が ， 本 調 査 で は 血 乳

の 分 房 の 約 9 割 が 分 娩 前 に 発 生 し て い た 。 ま た ， 血 乳 中 に は 上 皮 系 細 胞 や 細 胞 残 屑 が 多 く

混 入 し て い た こ と か ら ， 血 乳 症 発 症 牛 で は 乳 腺 上 皮 に 何 ら か の 障 害 が 発 生 し て い る 可 能 性

が 示 唆 さ れ た 。 

第 Ⅱ 章 で は 分 娩 前 に 着 目 し ， 周 産 期 の 乳 牛 に ビ タ ミ ン  ( V) K 1 ま た は V K 3 製 剤 を 投 与 し

て 血 乳 症 の 早 期 治 療 効 果 お よ び 発 症 予 防 効 果 を 検 討 し た 。 分 娩 前 に 摘 発 し た 血 乳 症 発 症 牛

に V K 1 を 投 与 し た 結 果 ， 分 娩 後 に も 血 乳 が 認 め ら れ ， 治 療 効 果 は 確 認 で き な か っ た 。 V K 3

の 飼 料 添 加 給 与 は 動 物 体 内 の m e n a q ui n o n e 4 （ M K- 4 ）  レ ベ ル を 有 意 に 増 加 さ せ た が ， 全 血

凝 固 時 間 お よ び 血 乳 発 症 予 防 に つ い て は 有 意 な 効 果 は 見 ら れ な か っ た 。 こ れ ら の 結 果 か ら ，

乳 牛 の 周 産 期 に 発 生 す る 生 理 的 血 乳 症 の 原 因 は V K の 不 足 に 起 因 す る 止 血 凝 固 異 常 で は な

い こ と が 確 認 さ れ た 。 一 方 ， V K 3 給 与 群 で は 血 乳 症 の 発 生 率 が 低 い 傾 向 が 認 め ら れ た 。 V K 3

給 与 群 に お い て 乳 汁 中 i m m u n o gl o b uli n G (I g G) 濃 度 が 有 意 に 高 く ， ま た N - a c et yl e - β  - D-

gl u c os a mi ni d as e ( N A G as e) 活 性 が 高 い 傾 向 が 認 め ら れ た こ と か ら ， 血 乳 症 の 発 生 に 何 ら か の

免 疫 学 的 機 序 が 関 連 し て い る 可 能 性 が 考 え ら れ た 。 し か し な が ら 本 調 査 で は 因 果 究 明 ま で

は 至 ら ず ， V K 3 の 血 乳 症 予 防 効 果 お よ び そ の 機 序 に つ い て は 更 な る 調 査 が 必 要 と 考 え ら れ

た 。 

第 Ⅲ 章 で は 周 産 期 に 発 生 す る 生 理 的 血 乳 症 と 酸 化 ス ト レ ス と の 関 連 を 調 査 し た 。 分 娩 後 5

日 以 内 の 血 乳 発 症 牛 と 同 じ 時 期 の 血 乳 非 発 症 牛 の 酸 化 ス ト レ ス 関 連 項 目 を 調 査 し た と こ ろ ，

酸 化 障 害 の 指 標 で あ る m al o n di al d e h y d e ( M D A) の 血 漿 中 濃 度 は 血 乳 群 に お い て 有 意 に 高 か

っ た 。 一 方 ， 分 娩 前 の 血 漿 M D A 値 に は 有 意 差 が 無 く ， 血 中 V E 値 が 分 娩 4 週 間 前 か ら 分 娩

時 ま で ， 血 乳 群 に お い て 連 続 的 に 低 値 で 推 移 し た 。 そ こ で M D A/ V E 比 を 算 出 し て 比 較 し た

と こ ろ ， 分 娩 前 と 分 娩 後 発 症 時 の 両 方 に お い て 共 通 し て 血 乳 群 が 対 照 群 よ り も 高 値 を 示 し



た 。 周 産 期 に お け る M D A/ V E 比 の 増 加 は ， 分 娩 後 の 血 乳 症 発 症 に 関 わ る 主 要 な 因 子 で あ る

と 考 え ら れ た 。 V E は 強 力 な 抗 酸 化 物 質 で あ り ， 周 産 期 の 乳 牛 に お い て そ の 重 要 性 が 報 告 さ

れ て い る 。 周 産 期 に は 胎 児 の 成 長 や 分 娩 ， 泌 乳 開 始 に 伴 い エ ネ ル ギ ー 需 要 量 が 増 大 し ， 様 々

な 組 織 で 酸 素 消 費 量 が 増 加 す る 。 し た が っ て こ の 時 期 に 抗 酸 化 力 が 低 下 し て い る と ， 分 娩 に

よ っ て 負 荷 が か か っ た 際 に 酸 化 物 質 の 産 生 が 促 進 さ れ ， 脂 質 過 酸 化 が 進 む と 考 え ら れ る 。 過

酸 化 脂 質 を 含 む 活 性 酸 素 は 細 胞 障 害 性 が 高 く ， 酸 化 ス ト レ ス の 亢 進 に よ っ て 乳 腺 組 織 に 障

害 を も た ら す 可 能 性 が あ る 。 本 検 討 で 乾 乳 後 期 に 抗 酸 化 物 質 を 給 与 し た 牛 群 に お い て 抗 酸

化 力 が 高 値 を 示 し ， さ ら に 血 乳 症 の 発 生 が 少 な い と い う 結 果 が 得 ら れ た 。  

本 研 究 で は ， 最 も 発 生 頻 度 の 高 い 周 産 期 の 生 理 的 血 乳 症 に 焦 点 を 絞 り ， 知 見 を ま と め た 。 生

理 的 血 乳 症 の 病 態 お よ び 発 生 要 因 に は ま だ 不 明 な 点 が 多 く ， 様 々 な 視 点 か ら の 研 究 の 余 地

が あ る 。 し か し な が ら ， 本 研 究 に よ り 新 た な 治 療 法 お よ び 予 防 法 の 開 発 に 繋 が る 結 果 が 得 ら

れ た 。 こ の 成 果 は ， 多 く の 酪 農 家 に お い て 血 乳 症 に よ る 経 済 的 損 失 を 軽 減 し ， 生 産 性 の 向 上

お よ び 経 営 の 安 定 化 に 貢 献 し 得 る も の と 考 え ら れ た 。  


